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Guisante Chamecrista:
un cultivo de cobertura para
zonas calidas y humedas

De 2017 a 2021, la Iniciativa de salud del suelo subtropical de NCAT probd guisante chamacrista como cultivo
de cobertura en el subtropical Valle Bajo del Rio Grande del sur de Texas. Esta hoja de consejos se desarroll6 en
parte a partir de los hallazgos de esos ensayos de campo.

Introduccion

La mayoria de Cassia, también conocida
como Chamecrista, son arboles pequefos,
pero hay un par de especies que se
prestan para usarse como cultivos de
cobertura. La primera es C. rontundifolia,
o Cassia de hoja redonda, que tiene un
habito de crecimiento postrado y crece
alrededor de un metro de ancho. Es
nativo de las Américas y se distribuye
desde México y el Caribe en el norte hasta
Argentina en el sur. La otra especie es C.
fasciculata, o guisante chamecrista, que
tiene un habito de crecimiento erguido. Es
nativo de Texas, el sureste de los Estados
Unidos y México. El guisante chamecrista
esta relativamente al margen de las
enfermedades y sufre pocas plagas. Se la
puede ver floreciendo en los pastos hasta
las heladas.

Una abeja melifera visita esta flor de chamecrista, recolectando polen y néctar para su colmena.

Foto: Justin Duncan, NCAT

El guisante chamecrista se adapta a

areas donde hay un drenaje adecuado, asi como humedad.
En otras palabras, aprecia los suelos arenosos. También

le va bien en los suelos de arcilla roja empobrecidos del
sur de China. Estos suelos son bajos en macronutrientes,
micronutrientes y oligoelementos, asi como altos en
aluminio, pero, no obstante, la Cassia de hoja redonda es
productiva (Hacker et al., 1997). Estos suelos de arcilla roja
son algo similares a los que se encuentran en todo el sur
humedo de los Estados Unidos.

Cassia no debe ser pastoreada por el ganado mientras

se encuentra en las ultimas etapas de crecimiento, es

decir, después de la floracién, debido a problemas de
toxicidad. No se recomienda para caballos tampoco. La raiz
alguna vez se uso tradicionalmente en la medicina nativa
americana como estimulante y para aumentar la resistencia
(Hamel y Chiltoskey, 1975).

Nutrientes del suelo

Como cobertura, Cassia es eficaz en la recuperacion

de dreas minadas a cielo abierto debido a su excelente
potencial pionero. Las areas minadas son bajas en fertilidad,
materia organica, macronutrientes y micronutrientes, y
especialmente en flora y fauna del suelo y microorganismos.
Cassia puede florecer en estas condiciones e iniciar el
proceso de recuperacion (Gillman, 2014). Fija nitrégeno

en buenas cantidades, funcionando casi tan bien como

una aplicacion de 100 libras por acre de N para fertilizar

el maiz sembrado en su residuo incorporado (Tanimu et

al., 2007). En la parte baja del Valle del Rio Grande, es una
planta nativa. Se desempefia muy bien en suelos agotados
y completa su ciclo de vida con insumos minimos. También
utiliza el Rhizobium nativo presente en el suelo alli.
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Cultivo de cobertura de guisante chamecrista en Waller, Texas.
Foto: Justin Duncan, NCAT

Materia Organica

El guisante chemecrista mejora positiva y significativamente
el contenido y la calidad de la materia organica a largo
plazo. Un estudio en China mostro que C. rotundifolia
mejoro constantemente el nitrégeno disponible, las
concentraciones de fosforo del suelo, el carbono organico
soluble y otros parametros de salud del suelo relacionados
con el porcentaje de materia organica y la actividad
microbiana en el suelo (Zhong et al., 2018).

Humedad del suelo

Mientras que C. fasciculata es anual, C. rotundifolia

puede ser anual o perenne, segun la precipitacion anual.
Necesita al menos 24 pulgadas por afio para sobrevivir,
pero 35 pulgadas le permitiran alcanzar un estado
perenne. C. rotundifolia no tolera muy bien el drenaje lento
o las inundaciones, pero C. fasciculata puede tolerar el
suelo humedo. Cuando las condiciones eran secas, C.
fasciculata en el Valle del Rio Grande tendia a progresar
fisioldgicamente mas rapido y acelerar la produccioén

de semillas. En contraste, C. rotundifolia pierde hojas en
condiciones de sequia, a menos que haya sido pastoreada
intensamente (Hacker et al., 2001).

Reduccion de plagas

Los australianos han observado varias enfermedades
fungicas de C. rotundifolia e infestaciones de chinches
verdes (Cameron, 2010). En el Valle del Rio Grande, no vimos
enfermedades, pero hubo algunas vainas afectadas por
barrenadores. Por lo demas, las plantas estaban sanas a
pesar de las condiciones secas y calurosas. Ademas de estar
libres de plagas, atrajeron a muchos polinizadores nativos

y eran agradables de ver debido a sus vistosas flores. En
Malasia, se descubrio que el pariente Cassia cobanensis

es una planta huésped de varios depredadores benéficos y
parasitoides de las plagas de la palma aceitera (Ahmad et al,,
2012), y es probable que una asociacion similar se repita en
Texas para las plagas de otros cultivos.

Supresion de malezas

El guisante chamecrista en el Valle Bajo del Rio Grande
cerro la cubierta del dosel muy rapidamente después de

la germinacion. Si bien no es tan rapido como el trigo
sarraceno, ciertamente fue lo suficientemente rapido

para ser utilizado como cultivo nodriza para otro cultivo

de cobertura que tarda mas en establecerse, como los
guandues. Esta combinacion se completaria mejor con
trigo sarraceno en la mezcla, porque los guisantes de
chamecrista tardan un poco en germinar. En este escenario,
el trigo sarraceno germinaria en dos a cuatro dias, cerraria
el dosel y luego germinarian la chamecrista y el guandu. El
trigo sarraceno comenzaria a desvanecerse rapidamente,

y el guisante chamecrista comenzaria a dominar y cerrar el
dosel mientras que las raices primarias del guandu perforan
hacia la capa freatica. Para cuando la chamecrista empiece
a marchitarse, los gandules estarian en una buena posicion,
porque tendrian tanto el trigo sarraceno como los residuos
de chamecrista para suprimir las malezas. Las tasas de
siembra para esta combinacion variaran segun el tipo y el
reservorio de semillas de malezas.

Debido a la caracteristica de establecimiento rapido
mencionada anteriormente , el guisante chamecrista

puede, en si mismo, considerarse una maleza grave en
algunos lugares. En consecuencia, su aplicabilidad debe
ser en proyectos de restauracion de suelos a largo plazo, o
para la mejora de pastos, en lugar de en la produccion de
vegetales, a menos que el vegetal sea algo como guandues,
golondrinas de sol o girasoles a los que no les importe la
competencia del sotobosque.

Costo de Implementacion

Generalmente hay alrededor de 115.000 semillas de
guisantes de chamecrista por libra, y se necesitan cinco
libras por acre. La siembra con sembradora de granos
aumentara la eficiencia de la tasa de germinacion, al igual
gue el uso de un cultipacker. Si se permite que produzca
semillas, el guisante chamecrista se establecera facilmente,
por lo que una plantacién a menudo sera suficiente.

Esto, por supuesto, depende del uso previsto. Si es en un
campo de hortalizas, habra que sincronizar y armonizar el
tiempo con la temporada de crecimiento de la chamecrista
para maximizar su utilidad. Por ejemplo, una vez que las
semillas se secan, en agosto, se puede cortar el guisante
de chamecrista y preparar el campo para las cosechas

del otofio. Algunas de las semillas pueden germinar fuera
de temporada y crecer junto con la plantacion de otofio,
pero la mayor parte de las semillas deben permanecer
inactivas hasta la primavera siguiente. Una vez terminadas
las hortalizas de otofio, en marzo o abril, se puede volver

a preparar el campo y los guisantes chamecrista estaran
en una excelente posicion para cubrir la parcela en el
verano, cuando muchos productores de hortalizas de
Texas se toman un respiro por el calor extremo. El equipo
necesario para una gestion eficaz incluye una cortadora de
césped rotativa y una combinacion de disco/cultivador o,
preferiblemente, una azada reciproca.
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Apéndice A: Datos agronomicos de la guisante chamecrista

ﬁgrll)a;\de rusticidad 3-1 Compactacion del suelo Sin evidencia
PH del suelo 5.0-7.5 Tamaio de la semilla 0,3cm
Tipo de suelo Ninguno Salinidad No tolerante
Tasa de siembra (Ib /acre) 5-10 Insectos benéficos Polinizadores
Tzt et
(toneladas/acre 187 rodimanetn |
Reduccion de la erosién Elevada Tiempo de germinacién 25 dias
zypresién demalas Elevada Grupo de inoculantes Caupi

ierbas P p
iProporciona heno? No Etapa de uso del agua Medio
;tzzzz:gg::ul::iario? Si, medicinales ;‘;ﬁiﬂ;:i:i::en Madura
iPastar? No
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